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（全国がん罹患モニタリング集計（MCIJ））

起こる

日本のがん年齢調整罹患率の推移

1

※ 山形、福井、および長崎の3県（長期的に精度が高く
 安定している地域がん登録）の罹患データ実測値
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0期 乳管の中にがんがとどまっているもの。早期の乳がんで
非浸潤がんという。

Ⅰ期 しこりの大きさが2cm以下。わきの下のリンパ節や別の
臓器には転移していない。

Ⅱa期
しこりの大きさが2cm以下だが、わきの下のリンパ節に
転移がある。またはしこりの大きさが2～5cmで、わきの
下のリンパ節や別の臓器に転移はない。

Ⅱb期 しこりの大きさが2～5cmで、可動性のあるわきの下の
リンパ節への転移がある。またはしこりの大きさが5cm
を超えるが、リンパ節や別の臓器への転移がない。

Ⅲa期

しこりの大きさが5cm以下で、わきの下のリンパ節に
転移があり、リンパ節同士が癒着していたり、周囲の組織
に固定している状態。またはわきの下のリンパ節への
転移はないが、胸骨の内側のリンパ節に転移があるか
はれている。あるいはしこりの大きさが5cm以上でわき
の下または胸骨の内側のリンパ節への転移がある。

Ⅲb期

しこりの大きさ、わきの下のリンパ節への転移の有無に
かかわらず、しこりが胸壁にがっちりと固定していたり、
皮膚にしこりが出たり、皮膚が崩れたり、皮膚がむくん
でいる。炎症性乳がんも含まれる。

Ⅲc期
しこりの大きさにかかわらず、わきの下のリンパ節と
胸骨の内側のリンパ節の両方に転移がある。あるい
は鎖骨の上下にあるリンパ節に転移がある。

Ⅳ期 骨、肺、肝臓、脳など遠隔臓器に転移している。

乳がんの各進行度と
10年生存率

国立がん研究センターがん対策情報センターより
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ヴィアトリス製薬株式会社は、
NPO法人 J.POSH（日本乳がんピンクリボン運動）を通じて

ピンクリボン運動を支援しています。

ヴィアトリス製薬株式会社


