
シンバスタチン錠	
5mg・10mg・20mg「VTRS」を
服用される患者さんとご家族の方へ

このお薬は肝臓のコレステロール合成を阻害することに
より、血液中のコレステロールを低下させます。

次のような症状があらわれた場合には、服用を中止し、医師
または薬剤師にご相談ください。
服用量が増えた方は特にご注意ください。

筋肉が障害され、筋肉痛や脱力などの症状があらわれ、筋肉
の成分（ミオグロビン）が血液中に流れ出る病気です。赤褐
色の尿がみられることがあり、放っておくと腎障害（腎臓
の機能が低下し尿が出にくくなる）になることもあります。

尿の色が濃い
（赤褐色になる）

手足の力が入らない筋肉が痛い

横紋筋融解症を起こすことがあります

横紋筋融解症とは
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この他にも気になる症状があらわれた場合には、
医師または薬剤師にご相談ください。

	●このお薬を服用している間は、血液中の脂質値を定期的
に検査する必要がありますので、医師が指示した受診日を
守ってください。
	●このお薬を服用している間は、定期的に肝臓の検査が行わ
れます。
	●他のお薬を使用している場合や、新たに使用する場合は、
必ず医師または薬剤師にご相談ください。

	●筋肉痛、脱力感、赤褐色の尿
	●全身けん怠感、食欲不振、皮膚や白目が黄色くなる	
	●四肢の感覚鈍麻、しびれ感・冷感、筋力低下
	●鼻血・歯ぐきの出血、あおあざができる
	●寒気・発熱、意識障害、かゆみ・発疹

服用にあたっての注意事項

次のような症状があらわれた場合には、
医師または薬剤師にご相談ください


